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- Anerkennung der Gesprachspsychotherapie

Sehr geehrter Herr Schéfer,

der ,Wissenschaftliche Beirat Psychotherapie“ hat auf seiner Sitzung am 16. Mai 2002 den Be-
schluss gefasst, den Landern gegeniber die Empfehlung auszusprechen, die Gesprachspsycho-
therapie als wissenschaftlich voll anerkanntes Verfahren zur vertieften Ausbildung gemaB §6
PsychThG zuzulassen. Mit der Entscheidung wurde eine Position der internationalen Fachéffent-
lichkeit nachvollzogen, fir die schon seit langem die Eigenstandigkeit, die klinische Wirksamkeit
und die Wissenschaftlichkeit des Verfahrens unumstritten war.

Wir bitten Sie, die ndtigen Schritte in der Zusténdigkeit der Aufsichtsbehdrde zu veranlassen, damit
die Bewertung des Wissenschaftlichen Beirats konsequent in den Ausbildungs- und Prifungsvor-
gaben flr die Berufe des Psychologischen Psychotherapeuten und des Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeuten, ggf. durch Erganzungen der Ausbildungs- und Prifungsverordnung, umge-
setzt werden kann.

Der Vorstand sieht nunmehr die Voraussetzungen gegeben, dass Gesprachspsychotherapie als
eigenstandiges Verfahren auch die volle leistungsrechtliche Anerkennung im Rahmen der Psycho-
therapierichtlinien und der Psychotherapievereinbarungen fir Versicherte der gesetzlichen Kran-
kenkassen sowie im Rahmen der Beihilfeverordnung fur beihilfeberechtigte Beamte und Angestell-
te des Bundes, der Lander und der Gemeinden erhalten kann.

Wir bitten Sie, unsere Erwartung nach Anerkennung der Gesprachspsychotherapie ggf. an weitere
zustandige Landesbehdrden weiterzuleiten und uns auch bei den die gemeinsamen Selbstverwal-
tungsgremien der Arzte und Krankenkassen betreffenden Forderungen zur Anderung des beste-
henden Regelwerks zu unterstitzen.

Vorstand: Dipl.-Psych. Karl Heinz Schromgens, Président - Dipl. Psych. Hans-Otto Platte, stellv. Prisident
Dipl. Psych. Dr. Amir Babai, Beisitzer - Dipl.-Psych. Frank Bodenstein, Beisitzer
Dipl.-Psych. Marianne Biithe-Tietel, Beisitzerin - Dipl.-Psych. Axel Janzen, Beisitzer - Gisela Ripke, Beisitzerin



Far eine Information Uber lhre Schritte, bzw. die Handlungsmdéglichkeiten, die Sie sehen, waren wir
Ihnen dankbar.

Mit freundlichen GrliBen

Dipl.-Psych. Karl Heinz Schrémgens
Prasident



